
План заходів спрямований на  

запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

№ Назва заходу Терміни Відповідальні Примітки 

Діагностичний напрям роботи 

1. Анкета «Що ти знаєш про булінг» для учнів 

7-11-х класів. 

Січень, 

Травень 

Психологічна 

служба 

 

2. Індивідуальна діагностика за запитом. Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

Просвітницький напрям роботи 

1. Інформаційні матеріали для батьків, учнів та 

педагогічного колективу. 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

2. Виступ на педагогічній раді «Протидія 

булінгу в шкільному середовищі із 

залученням представників ювенальної 

превенції та соціальної служби 

І – см. 

ІІ – см. 

Психологічна 

служба 

 

Превентивний напрям роботи 

1. Виховні заходи на тему «Жити в злагоді з 

собою та іншими» 

Вересень 

Січень 

Кл. керівники, 

вихователі 

1-4 кл. 

 

2. Заходи з метою поліпшення 

міжособистісних взаємин, зменшення  

ризиків булінгу та  кібербулінгу 

Жовтень Вихователі 

 

 

3. Заходи в рамках проведення Дня 

толерантності 

Листопад Кл. керівники, 

вихователі 

 

4. Тренінги життя без насильства Грудень Вихователі 

7-9 кл. 

 

5. Години спілкування «Кібербулінг! Який 

він?» 

Грудень 

Травень 

Кл. керівники, 

вихователі 

 

6. Проходження безкоштовного курсу 

«Недискримінаційний підхід у навчанні» на 

сайті EdEra 

Протягом 

І семестру 

Кл. керівники, 

вихователі 

 

7. Виховні заходи на тему «Соціальні інтернет 

- мережі та кібербулінг» 

Січень Кл. керівники, 

вихователі 

 

8. Індивідуальні бесіди «Запобігання булінгу в 

шкільному середовищі» за запитом. 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

9. Година спілкування з показом презентації на 

тему: «Шкільний булінг» та «Життя без 

насильства» для учнів 6-8 класів. 

Лютий Психологічна 

служба 

 

10. Години спілкування «Насильство в дитячому     

колективі – актуальна проблема» 
Лютий 

Вихователі 

5-11 кл. 
 

11. Проведення круглих столів: 

1-4 клас «Ми проти булінгу», 

5-7 клас «Допоможи собі, рятуючи інших!», 

8-11 клас «Стережись, що посієш те й 

пожнеш».  

Березень Вихователі 

 

 



12. Тренінг на тему: «Профілактика булінгу в 

учнівському середовищі» для учнів 9-11 

класів. 

Березень Психологічна 

служба 

 

13. Проведення профілактичних бесід із 

здобувачами освіти щодо попередження 

злочинності та правопорушень 

Квітень Вихователі  

14. Проведення інтерактивних занять на тему 

«Булінг» 

Травень Вихователі 

8-11 кл. 

 

 

15. Бесіда на тему: «Стоп булінг»  та 

ознайомлення з законодавчими актами для 

учнів «групи ризику». 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

Консультативний напрям роботи 

1. Надання допомоги в проблемних ситуаціях 

учням, батькам,педагогам. 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

 

 


