
Додаток №1 

до наказу №     од 

від 02.09.2024   

 

План заходів, спрямований на  

запобігання та протидію булінгу (цькуванню)  

в  КОМУНАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ «КЛЕВАНСЬКА САНАТОРНА ШКОЛА І-ІІІ 

СТУПЕНІВ» РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 

на 2024-2025 н.р. 

 

№ Назва заходу Терміни Відповідальні Примітки 

Діагностичний напрям роботи 

1. 
Анкетування «Що ти знаєш про булінг» 

(7-11 класи) 

Жовтень 

Лютий 

Психологічна 

служба 

 

2. Індивідуальна діагностика за запитом 
Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

Просвітницький напрям роботи 

3. 

Інформаційно-просвітницька діяльність 

серед учасників освітнього процесу щодо 

булінгу (цькування) та нетерпимого 

ставлення до насильницької моделі 

поведінки у міжособистісних стосунках 

Постійно 
Психологічна 

служба 

 

4. 

Профілактична діяльність спрямована на 

запобігання вчиненню дитиною та 

стосовно дитини булінгу (цькування) 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

5. 

Участь педагогічних працівників у 

семінарах, тренінгах щодо протидії 

булінгу 

Постійно 
Педагогічні 

працівники 

 

6. 

Виступ на педагогічній раді «Протидія 

булінгу в шкільному середовищі із 

залученням представників ювенальної 

превенції та Служби у справах дітей 

І семестр 

ІІ семестр 

Психологічна 

служба 

 

7. 

Співпраця з фахівцями у справах дітей, 

представниками ювенальної превенції 

щодо профілактики та попередження 

булінгу (цюкування) та насилля в сім’ї 

Постійно 

ЗДВР, 

психологічна 

служба 

 

8. 

Обговорення правил поведінки в класах, 

оформлення правил у вигляді наочних 

стендів 

Вересень 
Кл. керівники 

та вихователі 

 

9. 

Підготовка пам’ятки для батьків про 

порядок реагування та способи 

повідомлення про випадки булінгу 

(цькування) щодо дітей, заходи захисту 

та надання допомоги дітям 

Жовтень 
Психологічна 

служба 

 

10. 

Співбесіда з класними керівниками за 

результатами діагностики класного 

колективу 

За 

результатам 

І та ІІ 

семестрів 

Соціальний 

педагог 

 



11. 
Консультування класних керівників у 

разі виникнення проблемних ситуацій 
Постійно 

Психологічна 

служба 

 

12. 

Розміщення та оновлення інформаційних 

матеріалів щодо профілактики булінгу 

 на сайті закладу освіти та стендах 

Жовтень 
Психологічна 

служба 

 

Превентивний напрям роботи 

13. 

Проведення тренінгів для 

старшокласників з розвитку навичок 

спілкування та мирного вирішення 

конфліктів року  

Протягом 

року 

Психологічна 

служба, кл. 

керівники та 

вихователі 

 

14. 

Індивідуальні бесіди «Запобігання 

булінгу в шкільному середовищі»  

(за запитом) 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

15. 

Бесіда на тему: «Стоп булінг»  та 

ознайомлення з законодавчими актами 

для учнів «Групи ризику» 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

16. 
Круглий стіл «Що таке жорстока 

поведінка» (8-9 кл.) 
Листопад 

Психологічна 

служба 

 

17. 
Заходи в рамках Акції «16 днів проти 

насильства» 

Листопад - 

грудень 

Соціальний 

педагог, кл. 

керівники, 

пед.-орг., 

вихователі 

 

18. 
Імітаційна гра для учнів 4-х класів 

«Насильство – це…» 
Листопад 

Кл. керівники, 

вихователі 

 

19. 
Тренінг на тему: ««Як подолати булінг»» 

для учнів 9-11 класів 
Жовтень 

Соціальний 

педагог 

 

20. 

День толерантності. Тренінги. Акція 

соціальних волонтерів: «Добро відкриває 

серця» 

16.11.2023 

Пед.-орг., 

Психологічна 

служба 

 

21. 
Зустріч з представниками 

правоохоронних органів (5-11 класи) 
Грудень 

Соціальний 

педагог, 

кл. керівники 

 

22. 

«Година з психологом»: розмови про 

булінг, творення власного серця доброти, 

осередка добра тощо 

Січень Психолог 

 

23. 

Заняття з елементами тренінгу 

«Спілкування з однолітками», «Як 

протистояти тиску однолітків», 

«Профілактика булінгу в учнівському 

середовищі», «Вчимося безпечної 

поведінки в мережі Інтернет». 

Лютий 

Психологічна 

служба, кл. 

керівники та 

вихователі 

 

24. 
Заняття з елементами тренінгу «Уміння 

виходу із стресового стану» 
Березень 

 

Кл. керівники, 

вихователі 

 

25. 
Тренінг на тему: «Стережись, що посієш 

те й пожнеш» (5-7 класи) 
Березень 

Кл. керівники, 

психологічна 

служба 

 

26. 

Проведення профілактичних бесід із 

здобувачами освіти щодо попередження 

злочинності та правопорушень 

Квітень 
Психологічна 

служба 

 



27. 

Проведення тренінгів для учнів з 

розвитку навичок спілкування та мирного 

вирішення конфліктів (6-11 класи) 

Травень 
Психологічна 

служба 

 

Консультативний напрям роботи 
 

 

28. 
Проведення консультацій з питань 

взаємин батьків з дітьми 

Протягом 

року 
Психолог 

 

29. 

Підготовка методичних рекомендацій для 

педагогів: 

з вивчення учнівського колективу; 

з розпізнавання ознак насильства різних 

видів щодо дітей 

Жовтень 
Психологічна 

служба 

 

30. 

Консультування класних керівників 

психологом, соціальним педагогом з 

проблемних ситуацій (за запитом) 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

31. 
Проведення консультацій психолога з 

питань взаємин батьків з дітьми 

Протягом 

року 
Психолог 

 

32. 
Надання допомоги в проблемних 

ситуаціях учням, батькам,педагогам 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба 

 

33. 

Консультування класних керівників 

адміністрацією закладу з проблемних 

ситуацій 

Протягом 

року 
ЗДВР 

 

 

 

 


